
CO JE DOBRÉ, ABY UMĚLO DÍTĚ PŘI NÁSTUPU DO ŠKOLKY?

✔ ZVLÁDNOUT DEN VE ŠKOLCE BEZ PLEN

✔ ZVLÁDNOUT ZÁKLADNÍ SEBEOBSLUHU V OBLASTI HYGIENY  -
UMĚT SI UMÝT RUCE, POUŽÍT RUČNÍK, POUŽÍT WC, POUŽÍT 
KAPESNÍK NA VYSMRKÁNÍ

✔ HLÁSIT SVÉ POTŘEBY – POTŘEBA DOJÍT SI NA WC, VYSMRKAT
SE, NAPÍT APOD.

✔ ZVLÁDNOUT SEBEOBSLUHU U STOLOVÁNÍ – POUŽÍT LŽÍCI, 
PÍT Z HRNKU, SKLENIČKY, UDRŽENÍ ČISTÉHO MÍSTA

✔ NAVAZOVAT KONTAKT PŘI KOMUNIKACI – VERBÁLNÍ I 
NEVERBÁLNÍ

✔ REAGOVAT NA SVÉ JMÉNO A POKYNY DOSPĚLÉHO

✔ ZVLÁDNOUT ZÁKLADNÍ OBSLUHU PŘI OBLÉKÁNÍ – 
OBLÉKNOUT A SVLÉKNOUT KALHOTY, TRIKO, OBOUT A ZOUT 
OBUV, UKLIDIT SI SVÉ VĚCI DO SKŘÍŇKY

✔ CHOVAT SE BEZPEČNĚ V RÁMCI SVÝCH ROZUMOVÝCH 
SCHOPNOSTÍ

✔ RESPEKTOVAT DOHODNUTÁ PRAVIDLA

✔ POZNAT SVOJI ZNAČKU


