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PROVOZNI| A ORGANIZACNI RAD MATERSKE SKOLY A SKOLNI ZAHRADY
Provozni doba: 6,30 — 17,00
Prichod déti: 6,30 — 8,15h (pozdéji po individualni dohodé s rodici)
Spontanni hra: je fazena pribézné béhem dne, dle uvazeni uditelek a potieb déti ( alespon 3-4x denné )
Rizené/nepiimo Fizené aktivity: probihaji vétiinou dopoledne cca 8,45 — 10h
Pohybové aktivity: zafazeny nejméné 3-4x denné ve formé relaxacnich cviceni, cviceni na balanénich micich,
spontannich her, hudebné pohybovych aktivit apod. Vybaveni je dostacujici, je vyuzivana velkd herna a
vybavena skolni zahrada. Od fijna do konce dubna vyuZivana 1 tydné sokolovna TJ Kobylisy.
Pobyt venku: dle pocasi v co nejvétSi mozné mife— vyuzivame Skolni zahradu a blizky lesopark, s détmi se
mohou venku provadét jak ¢innosti fizené, tak spontanni
Odpocinek a spanek: je zarazen v dobé 13 — 14 h (14,15 h) s prihlédnutim k individudlnim potfebam déti,
nabidka ¢innosti pro déti s nizsi potfebou spanku po spole¢ném odpocinku vsech déti, lehatka jsou ulozena v
samostatné mistnosti, IGZkoviny se ukladaji do pfihradek po jejich vyvétrani a pyZama jsou zavésena na
haccich. LozZni pradlo se vyménuje 1x za 21 dnd, ruéniky 1x tydné ¢i podle potreby, prani pradla je provadéno
v pradelné a ve vlastni pracce, Cisté pradlo se skladuje v prostorach k tomu uréenych, oddélené od pradla
pouzitého.
Stravovani:
svaciny se podavaji 9-9,30ha14,30-15h
obéd se vydavd 11,45-12,30 h
Casovy odstup jidel je 2,15ha 2,30 h
jidlo détem podavaji zaméstnanci kuchyné
Détem je poskytovana plnohodnotna a vyvaZzena strava, dle predpisu.
Do jidelnic¢ku jsou zafazovany netradicni potraviny a biopotraviny v ramci racionalni vyZivy. Ve vétsi mire je
pouzivano bilé maso (ryby, dribez), které obsahuje méné tuk, snazime se zvysit podil mléka, mlé¢nych
vyrobkd, zeleniny a ovoce ve stravovani.
Pitny reZim: je zajistén po cely den, déti maji k dispozici dostatek Cistého nadobi, ucitelky je pobizeji k piti,
détem jsou poddavany caje, multivitaminy a stolni voda.
Ve tfidach jsou k dispozici Cisticky vzduchu, které jsou pouzivany dle uvazeni ucitelek.
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Skolni zahrada Hraci plocha a veskeré hraci prvky slouzi pouze k u¢elim MS. Pouzivani vybaveni je uréeno
zejména pro déti. Kapacita skolni zahrady je stanovena pro vSechny tfidy soucasné. Zahrada je uzaviena a je
prehled o hrajicich détech na uvedené plose.

Denni uklid venkovni hraci plochy: uklid odpadk( z plochy zahrady, uklid — prehrabani piskovisté, pravidelna
denni vizudlni kontrola technického stavu hernich prvka

Priibéina péce o herni prvky: okamzité odstranéni zjisténych nebo nahlasenych zavad a nedostatk(, natéry
drevénych prvkl dle potreby

Péce o zelen: sekani a uklid travy, alespon 1x mési¢né, profez dievin kefl dle potfeby min.1x rocné, uklid listi
alespon 1x mésicné

Udrzba piskovisté: kontrola stavu obrub piskoviité, prehrabani piskoviité (odstranéni hrubych necistot),
denni zakryvani piskovist ochrannou plachtou, Cistota kolem piskovist, v letnim suchém obdobi rano a
odpoledne — kropeni, 2x béhem roku prekopat — prehazet pisek v piskovisti, 1x za 2 roky vyména pisku v
meésici srpnu, pouziva se pisek kopany o hrubosti 0,4, piskovisté nejsou zastfeSena, ale jsou zakryta plachtou

Bezpecnost déti: za bezpecnost déti pfi pobytu venku zodpovidaji ucitelky. Denné pouci déti o bezpecném
pouzivani hernich prvkd. Organizuji ¢innosti tak, aby i preventivné predchazely urazim. Pfed ukonéenim
pobytu venku je povinnosti déti a ucitelek uklidit veskeré hracky a ulozit do prostoru pod uzamceni. Ucitelky
zametou obklady piskovisté a spole¢né s détmi zakryji plachtou. Povéfeny zaméstnanec zkontroluje uzavreni
hlavni brany a zkontroluje celkovy stav zahrady.

Soupis hernich prvku: piskovisté, prolézacka housenka, 2 skluzavky, prolézacka s lezeckou sténou, mlZitko, 3
pruzinova houpadla, letadlo, kladina, 2 basketbalové kose

KaZdy, kdo vstupuje do aredlu MS je povinen dodrzovat viechna bezpe&nostni opatfeni, aby nedoslo k trazu.
Je povinen udriovat ¢&istotu a poradek, neodhazovat papiry a odpadky na zem, nenicit sportovni zafizeni MS.
V celém aredlu je prisny zakaz koufeni, konzumace alkoholu, uzivani drog a rozdélavani ohné.

V areélu MS a $kolni zahrady je zakazano: nicit a prelézat ploty, jezdit na soukromém kole a kolobézkach ,
volné pobihani a vstup ps0, odkladat a umysIné rozbijet sklenéné lahve, jejichz stfepy mohou ohroZovat
zdravi, vylézat po hromosvodech a okapech na stfechy budov, houpat a zavésovat se na branky

V ptipadé nepfitomnosti pedagogického dozoru je Skolni zahrada pro neorganizovanou vefejnost uzaviena.
Navstévnici jsou povinni fidit se pokyny provozovatele. Pfi poruseni pravidel tohoto Provozniho fadu ma
zastupce provozovatele pravo vykazat navstévnika z arealu skoly.

Dribra,
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