Vnitini fad skolni jidelny MS U Skolské zahrady

Skolni stravovani je poskytovano zakdm dle zakona €. 561/2004 Sb., o pfedSkolnim, zakladnim, stfednim,
vys$Sim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni pozdéjsich predpis(, a vyhlasky €. 107/2005
Sb. a vyhlasky &. 310/2025 Sb. o $kolnim stravovani. Skolni jidelna zabezpeduje rovnéz stravovani
zaméstnancu.

Stravnici se prihlasuji pres online formular kazdy Skolni rok. Odkaz na tento formular je k dispozici na
strankach MS U Skolské zahrady.

Matefska skola uéi déti spravnym stravovacim navykim

e tomu je pfizplisobena skladba jidelniho listku

e ve stravé je zafazen zvySeny podil erstvého ovoce a zeleniny, ovocnych a zeleninovych salatu,
lusténinovych salatd a pomazanek, cerealniho peciva a mléénych vyrobku

e je dodrzovan pitny rezim — déti maji stale k dispozici rizné druhy napoju na tfidach

e individualni feSeni jakéhokoliv dietetického problému (potravinové alergie, jiné diety) je nutné feSit s
ugitelkami na t¥idé&, v pfipadé vaznéjsich probléma s jidlem s feditelkou MS a vedouci $kolni jidelny

Pitny rezim je zajistén trvale, dle potfeb déti (rizné druhy napojl k dispozici — voda, €aj, mlééné napoje).
Déti se obsluhuji sami, pfipadné dle potfeby pomaha ucitelka.

Ceny stravy dle vyhlasky O Skolnim stravovani
Déti 2-3 roky a 4-6 let: 59 K¢ (pfesnidavka 12 K&, obéd 30 K¢, svacina 12 K&, pitny rezim 5 K¢)
Déti 7 a vice let: 63 K& (pfesnidavka 13 K&, obéd 32 K¢, svadina 13 K¢, pitny rezim 5 K&)

Strava je stravnikiim uctovana jako celodenni, tzn. ze pokud dité jde nap¥. po obédé domd, je mu dana s
sebou svacina odpovidajici dlouhodobé hodnoté ve vysi normativu svaciny.

Prvni den neplanované nepfitomnosti je mozné si vyzvednout jidlo do vlastni nadoby. DalSi dny je nutné
odhlasit.

Casovy rozvrh stravovani déti
pfesnidavka: 8:50 — 9:15

obéd: 11:45 - 12:15

svacina: 14:30 — 15:00

Placeni obédu

Strava se hradi pouze bezhotovostné na ucet SJ MS (171345396/0300) pod spravnym variabilnim
symbolem. Castka na stravu musi byt pfipsana na uctu Skolni jidelny pfed zahajenim mésice.
Vyuctovani obédu se provadi kvartalné (jednou za 3 mésice), pfipadné individualné.

Jidelni listky
Jsou zverejnény vzdy tyden dopfedu a jsou k dispozici v prostorach materské Skoly nebo na internetu.
Prava ditéte

e v matefské Skole denné odebrat pfesnidavku, obéd a svacinu, je-li vzdélavano ve tfidé s celodennim
provozem

na kvalitni a vyvazenou stravu podle zdsad racionalni vyZivy

na kulturni prostfedi pfi stolovani

na porci odpovidajici normativu dle v&kovych kategorii

na dostatek ¢asu pro konzumaci jidla



e na velikostné odpovidajici nabytek pfi stolovani
e na bezpec&nost a ochranu zdravi, na fyzicky a psychicky bezpe&né prostfedi pfi vSech Cinnostech jeho
pobytu v matefské Skole.

Kazdé dité ma povinnost

e dodrzovat provozni fad skolni jidelny

e chovat se pfi stravovani ohledupIné v souladu s hygienickymi a spole€enskymi pravidly a dodrzovat
pravidla souziti v matefské Skole

e fidit se pokyny dohlizejiciho pedagoga a ostatnich zaméstnanct $koly. Pokyny jsou détem opakované
sdélovany, odpovidajici jejich véku a pfiméfenym schopnostem a dovednostem kazdého ditéte.

Prava zakonnych zastupcut

e vznaSet pfipominky a podnéty k praci Skolni jidelny prostfednictvim vedouci Skolni jidelny nebo
feditelky Skoly

Povinnosti zakonnych zastupct
e informovat o zméné zdravotni zpUsobilosti, zdravotnich obtizich ditéte nebo jinych skuteénostech, na
které je nutné brat ze zdravotniho hlediska zfetel

e informovat o0 zméné Cisla uctu, telefonniho Cisla, e-mailové adresy

e v¢as uhradit naklady na skolni stravovani

Dietni stravovani

Dietni stravovani SJ MS neposkytuje.
Zafizeni Skolniho stravovani umozni ditéti, Zakovi nebo studentovi, kterym pravnicka osoba vykonavajici
¢innost Skoly zajistuje Skolni stravovani, konzumaci viastniho jidla ¢asové a prostorové spole¢né se Skolnim
stravovanim. Ditéti nebo zakovi dale poskytne zafizeni Skolniho stravovani nezbytnou pomoc pfi konzumaci
vlastniho jidla a v souvislosti s ni, pokud tuto pomoc potfebuje. - vyhlaska ¢. 310/2025 Sb.,

§ 4 ods. 10

Tyto pokyny jsou zavazné pro vSechny skupiny stravnik(. Dbejte proto na jejich dodrzovani.

V Praze dne 1.9.2025

Véra Starikova - feditelka $koly Jan Martinovsky - vedouci SJ MS



