
Vnitřní řád školní jídelny MŠ U Školské zahrady 
Školní stravování je poskytováno žákům dle zákona č. 561/2004 Sb., o předškolním, základním, středním, 
vyšším odborném a jiném vzdělávání (školský zákon), ve znění pozdějších předpisů, a vyhlášky č. 107/2005 
Sb. a vyhlášky č. 310/2025 Sb. o školním stravování. Školní jídelna zabezpečuje rovněž stravování 
zaměstnanců. 

Strávníci se přihlašují přes online formulář každý školní rok. Odkaz na tento formulář je k dispozici na 
stránkách MŠ U Školské zahrady. 

Mateřská škola učí děti správným stravovacím návykům 

●​ tomu je přizpůsobena skladba jídelního lístku 
●​ ve stravě je zařazen zvýšený podíl čerstvého ovoce a zeleniny, ovocných a zeleninových salátů, 

luštěninových salátů a pomazánek, cereálního pečiva a mléčných výrobků 
●​ je dodržován pitný režim – děti mají stále k dispozici různé druhy nápojů na třídách 
●​ individuální řešení jakéhokoliv dietetického problému (potravinové alergie, jiné diety) je nutné řešit s 

učitelkami na třídě, v případě vážnějších problémů s jídlem s ředitelkou MŠ a vedoucí školní jídelny 

Pitný režim je zajištěn trvale, dle potřeb dětí (různé druhy nápojů k dispozici – voda, čaj, mléčné nápoje). 
Děti se obsluhují sami, případně dle potřeby pomáhá učitelka. 

Ceny stravy dle vyhlášky O školním stravování 

Děti 2-3 roky a 4-6 let: 59 Kč (přesnídávka 12 Kč, oběd 30 Kč, svačina 12 Kč, pitný režim 5 Kč) 

Děti 7 a více let: 63 Kč (přesnídávka 13 Kč, oběd 32 Kč, svačina 13 Kč, pitný režim 5 Kč) 

Strava je strávníkům účtována jako celodenní, tzn. že pokud dítě jde např. po obědě domů, je mu dána s 
sebou svačina odpovídající dlouhodobé hodnotě ve výši normativu svačiny. 
 
První den neplánované nepřítomnosti je možné si vyzvednout jídlo do vlastní nádoby. Další dny je nutné 
odhlásit. 
 
Časový rozvrh stravování děti 

přesnídávka: 8:50 – 9:15 

oběd: 11:45 – 12:15 

svačina: 14:30 – 15:00 

 
Placení obědů 
 
Strava se hradí pouze bezhotovostně na účet ŠJ MŠ (171345396/0300) pod správným variabilním 
symbolem. Částka na stravu musí být připsána na účtu školní jídelny před zahájením měsíce. 
Vyúčtování obědů se provádí kvartálně (jednou za 3 měsíce), případně individuálně.  
 
Jídelní lístky 
 
Jsou zveřejněny vždy týden dopředu a jsou k dispozici v prostorách mateřské školy nebo na internetu.  
 
Práva dítěte 
 
●​ v mateřské škole denně odebrat přesnídávku, oběd a svačinu, je-li vzděláváno ve třídě s celodenním 

provozem 
●​ na kvalitní a vyváženou stravu podle zásad racionální výživy 
●​ na kulturní prostředí při stolování 
●​ na porci odpovídající normativu dle věkových kategorií 
●​ na dostatek času pro konzumaci jídla 



●​ na velikostně odpovídající nábytek při stolování 
●​ na bezpečnost a ochranu zdraví, na fyzicky a psychicky bezpečné prostředí při všech činnostech jeho 

pobytu v mateřské škole. 
 
Každé dítě má povinnost 
 
●​ dodržovat provozní řád školní jídelny 
●​ chovat se při stravování ohleduplně v souladu s hygienickými a společenskými pravidly a dodržovat 

pravidla soužití v mateřské škole 
●​ řídit se pokyny dohlížejícího pedagoga a ostatních zaměstnanců školy. Pokyny jsou dětem opakovaně 

sdělovány, odpovídající jejich věku a přiměřeným schopnostem a dovednostem každého dítěte. 
 
Práva zákonných zástupců 
 
●​ vznášet připomínky a podněty k práci školní jídelny prostřednictvím vedoucí školní jídelny nebo 

ředitelky školy 
 
Povinnosti zákonných zástupců 
 
●​ informovat o změně zdravotní způsobilosti, zdravotních obtížích dítěte nebo jiných skutečnostech, na 

které je nutné brát ze zdravotního hlediska zřetel 
●​ informovat o změně čísla účtu, telefonního čísla, e-mailové adresy 
●​ včas uhradit náklady na školní stravování 

 
Dietní stravování 
 
Dietní stravování ŠJ MŠ neposkytuje. 
 
Zařízení školního stravování umožní dítěti, žákovi nebo studentovi, kterým právnická osoba vykonávající 
činnost školy zajišťuje školní stravování, konzumaci vlastního jídla časově a prostorově společně se školním 
stravováním. Dítěti nebo žákovi dále poskytne zařízení školního stravování nezbytnou pomoc při konzumaci 
vlastního jídla a v souvislosti s ní, pokud tuto pomoc potřebuje. - vyhláška č. 310/2025 Sb., 
§ 4 ods. 10 
 
Tyto pokyny jsou závazné pro všechny skupiny strávníků. Dbejte proto na jejich dodržování. 
 

V Praze dne 1.9.2025 

Věra Staňková - ředitelka školy​ ​ Jan Martinovský - vedoucí ŠJ MŠ 


